Im Einzelfall kann es Anderungen geben. Ca. 2 Wochen vor der Wanderung erhalten Mitfrauen eine Mail mit den endgiiltigen Details zur geplanten Tour.

Termin

Teil 1

Beschreibung

Wanderkalender 2010

Anspruch

Anmeldung-
bis:

Sonntag Harkortweg X17 : Angermund — Rat.-Hosel einfach Petra 01.01.2010
03. Januar An-/Abreise OPNV / Gehzeit ca. 3,5 Stunden + Pausen 17.00h
Samstag, Burscheider Schluchtenpfad einfach Astrid Mi, 03.02.2010
06. Februar An-/Abreise mit PKW / Gehzeit ca. 3 Stunden + Pausen 18.00 h
Rosenmontag, Tour de Ruhr: Von Castrop-Rauxel nach Datteln einfach bis Petra Freitag
15.02. An-/Abreise OPNV / 5,5 Stunden Gehzeit + Pausen. schwer, 12.02.2010
Wanderung fir je nach 18.00h
9 Die Strecke kann nach der Halfte oder drei Vierteln abgekirzt werden. J .
Karnevalsmuffel Streckenlange
Samstag, Bergische Natur- und Museumsroute: Alte Wege mittel Petra Donnerstag
06. Mirz Von Derschlag nach Eckenhagen 04.03.2010
An-/Abreise mit PKW / Gehzeit ca. 5 Stunden + Pausen 18.00 h
Samstag Bergische Natur- und Museumsroute: Amboss + Esse mittel Petra Donnerstag
03. April Lindlar — Gimborn- Marienheide 01-04h2010
(Oster-WE) An-/Abreise PKW / Gehzeit ca. 4,5 Stunden + Pausen 18.00
Samstag, Naturpark Nordeifel: Rundwanderung am Rursee mittel Petra Donnerstag
01. Mai An-/Abreise mit PKW / Gehzeit ca. 4,5 Stunden + Pausen bis 29.04.2010
(Eine Abkirung per Schiff ist ab Einruhr moglich) 18.00 h
schwer
Samstag Fahrradtour D-Garath nach Koéln und zuriick  (ca. 70 km Gesamtstrecke) | mittel Astrid Mittwoch
15. Mai Start: 9.00 h; Ankunft in Kéln gegen 12.00 h; 12.05.2010
Freies Spielen ;-) bis 16.00 h Ruckkehr gegen 19.00 h
Bitte Rader vorher auf Tauglichkeit prifen und Flickzeug nicht vergessen
Samstag Rheinsteig IV — Linz — Bad Honnef schwer Astrid Mittwoch
05. Juni An-/Abreise OPNV / Gehzeit ca. 6 Std. aufgrund der 02.06.2010
SchluReinkehr auf der Insel Grafenwerth in Bad Honnef (Biergarten) Streckenlange 18.00 h
(2 einfache Etappen aus dem Wanderfuhrer werden zusammengelegt)

Einfach : Gehzeit bis 3,5 Stunden, Hohenunterschiede wahrend der Wanderung max. +/- 100 m

Mittel : Gehzeit bis 4,5 Stunden, Hohenunterschiede wahrend der Wanderung +/- 300 m

Schwer: Gehzeit > 4,5 Stunden und/oder Hohenmeter wahrend der Wanderung > 300 m

Die Einteilung soll Einsteigerinnen als Orientierung dienen. Die Touren sind fir alle regelmé&Rigen Teilnehmerinnen gut zu schaffen.

Weiberkram e.V. - Wandern
Ansprechpartnerin: Petra Kuschel
wandern@weiberkram-duesseldorf.de



Wanderkalender 2010

Teil 2

Im Einzelfall kann es Anderungen geben. Ca. 2 Wochen vor der Wanderung erhalten Mitfrauen eine Mail mit den endgiiltigen Details zur geplanten Tour.

Anmeldung-
Beschreibung Anspruch bis: .
Samstag Fahrrad: Tour de Ruhr - Von Witten nach Essen-Hiige | Kondition Petra Mittwoch
03. Juli An-/Abreise OPNV wird voraus- 30.06.2010
Fahrzeit ca. 4 Stunden + Pausen gesetzt 18.00 h
Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt!
Samstag Rheinsteig V — Rheinbrohl - Linz schwer Astrid Mittwoch
31.uli An-/Abreise mit OPNV / Gehzeit ca. 6 Std. aufgrund der 28.07.2010
Falls gewuinscht SchluBeinkehr in Linz am Marktplatz Streckenlange 18.00 h
(2 einfache Etappen aus dem Wanderfuhrer werden zusammengelegt)
Samstag Hartkortweg X17: Von Essen-Kettwig/Bruicke nach Velb  ert- schwer Petra Donnerstag
11. September Langenberg 09.09.2010
An-/Abreise mit OPNV / Gehzeit ca. 5,5 Stunden + Pausen 18.00 h
Wochenende Rotweinwanderweg mit Ubernachtung _ und Weinprobe mittel Astrid Ab sofort bis
09./10. Oktober Exklusiv fur Mitfrauen! 31.07.2010
2 Touren an zwei Tagen sind moglich. Begrenzte
Auf jeden Fall dabei: ,Der Klassiker* mit Weinprobe unterwegs. Teilnehmerzahl!
Samstag Bergische Natur- und Museumsroute: Thema Fuhrleute mittel Petra Donnerstag
06.November Ohl — Dannenberg
An-/Abreise mit PKW / Gehzeit: ca. 4,5 Stunden + Pausen
Samstag Nikolauswanderung mit Schlusseinkehr Einfach Astrid Auch noch
04. Dezember Die Wanderung ist noch eine Uberraschung - bis mittel Uberraschung
auch fir die Wanderleitung!

Einfach : Gehzeit bis 3,5 Stunden, Hohenunterschiede wahrend der Wanderung max. +/- 100 m Weiberkram e.V. - Wandern
Mittel : Gehzeit bis 4,5 Stunden, Hohenunterschiede wéhrend der Wanderung +/- 300 m Ansprechpartnerin: Petra Kuschel
Schwer: Gehzeit > 4,5 Stunden und/oder Hohenmeter wahrend der Wanderung > 300 m wandern@weiberkram-duesseldorf.de

Die Einteilung soll Einsteigerinnen als Orientierung dienen. Die Touren sind fir alle regelmé&Rigen Teilnehmerinnen gut zu schaffen.



